
 

 
令和７年度 事業計画 安和保育園 

月 主題 保育目標 生活行事 保健関係 保護者会関係 

4 
楽しい 

保育園 

園生活に慣れ、きまりや約束を知る 

保育士や友だちに親しみ、集団生活の楽しさを知る 

基本的な生活習慣を身に付ける 

入園式   家庭訪問 

遠足   誕生日会（毎月） 

小学校との連携会 

避難訓練（毎月） 

ストーリーテリング（毎月） 

お話の会（毎月） 

リズム運動（月 2回）  

異文化交流（毎月） 

身体測定 

内科健診 

歯科健診 

保護者会総会 

愛園作業 

 

5 
元気な 

こども 

戸外遊びや園外保育を通して自然に親しみのびのび 

と遊ぶ 

生命の大切さを知り、身近な人に感謝の気持ちを 

持つ 

こいのぼり運動会(参観日) 

交通安全教室 

 

尿検査 保護者会 

 

6 
健康な 

身体 

梅雨期の健康に注意する 

室内遊びを工夫し、楽しく遊ぶ 

命の大切さを知り、身近な人に感謝の気持ちを持つ 

やまももの家との交流 

芋の苗植え 

プール洗い（年長） 

山桜の里との交流 

 

歯科食育指導 

 

 

クラス別懇談会 

 

7 夏の遊び 

夏の自然事象に興味を持ち、健康で安全に遊ぶ 

水遊びの決まりを守り、楽しく遊ぶ 

プール開き   夏まつり 

七夕婦人会との交流 

七夕まつり 

 

 

夏祭り 

 

8 夏の遊び 
身体に気をつけながら、規則正しい生活を送る 

夏の遊びを豊かに経験する 

プール参観 

平和集会  

 

 

 

 

9 
小さい秋 

見つけた 

生活のリズムを整える 

秋の自然に親しみ、季節の変化に関心を持つ 

運動会の練習を通して友だちと協力し、力いっぱい 

 活動する 

お年寄りに親しみ、感謝の気持ちを持つ 

プール閉じ 

4・5 歳児敬老会参加 

 

 

保護者会 

愛園作業 

 

10 
楽しい 

運動会 

友だちと協力し、運動会を楽しむ 

戸外で活動的に遊ぶ 

運動会   芋掘り 

保護者同伴遠足 

山桜の里との交流 

歯科食育指導 運動会 

 

11 実りの秋 

実りの秋を知り、収穫の喜びを感じる 

秋の自然の美しさを知り、自然物を使って遊ぶ 

身近に働いている人々に感謝の気持ちと親しみ 

を持つ 

造形活動を活発にして、ごっこ遊びを楽しむ 

5 歳児地質館行き 

焼き芋 

地域との花植え 

職場訪問 

お店屋さんごっこ 

歯科健診 

内科健診 

保護者会 

安和文化まつり 

保育まつり 

 

12 
楽しい 

集い 

友だちと一緒にクリスマス会に参加し、表現活動を 

 豊かにする 

寒さに負けない身体づくりをする 

戸外遊び、マラソン、体操を積極的にする 

クリスマス会  

 

 

 

1 
子どもは 

風の子 

園生活のリズムを整える 

お正月遊びを楽しむ 

遊びを通して文字や数に関心を持つ 

七草集会 

卒園記念写真 

歯科食育指導 

 

保護者会 

 

2 もうすぐ春 

寒さの中にも春の息吹を感じる 

寒さに負けず元気に遊ぶ 

個々に応じた生活習慣の見直しをする 

節分   人形劇 

保育参観 

一日入学・小学校との連絡会 

交通安全街頭指導 

エレクトーンコンサート 

 

 

保護者研修 

3 
大きく 

なった 

大きくなったことの喜びと進級への期待を持つ 

お世話になった人々に感謝の気持ちを持つ 

ひなまつり集会 

お別れ遠足   お別れ会 

卒園式 

 

 

卒園式 

 


