
  令和６年度 事業計画  おひさま保育園 

月 主題 保育目標 生活行事 保健関係 保護者会関係 

4 みんな友達 

・入園、進級を喜び、保育者や友達に慣れ親

しむ 

・集団生活の決まりを知る 

入園式 

家庭訪問 

遠足 交通安全指導 

誕生会（毎月） 

絵本の読み聞かせ（毎月） 

身体測定（毎月） 

 

保護者会総会 

交通安全街頭指導 

役員会 

5 
元気に 

あそぼう 

・保育者や友達と元気に遊ぶ 

・新緑の自然に気づき、元気に遊ぶ 

なかよし運動会 

小学校との連絡会 
尿検査 

 

 

保育参観 

6 
健康な 

からだ 

・梅雨期の衛生に気をつける 

・室内遊びを工夫して楽しく遊ぶ 

・小動物や植物に関心をもち、命の大切さを

知る 

芋苗植え 

歯科食育指導（5歳） 

プール洗い（5歳） 

クラス別懇談会 

歯科検診 

内科検診 

 

 

役員会 

クラス別懇談会 

7 楽しい夏 

・七夕祭りを通して伝承文化に親しむ 

・夏の遊びを楽しむ 

・自然現象に興味や関心をもつ 

プール開き 七夕の集い 

歯科食育指導（４歳） 

人権講演会 夏まつり 

  

8 楽しい夏 
・水遊びを楽しむ 

・健康に気をつけ規則正しい生活をする   

平和の集い プール参観 

 

 役員会 

 9 
元気 

いっぱい 

・敬老の日を知り、お年寄りを大切に 

 する 

・仲間と共に身体を動かして運動遊び 

 を楽しむ 

プール閉じ 

高齢者施設訪問（敬老の日） 

歯科食育指導（３歳） 

 交通安全街頭指導 

10 
力をあわせ

て 

・秋の自然に興味や関心をもつ 

・仲間と共に力を合わせて、いろいろな活動

に意欲的に取り組む 

運動会  大谷花取り踊り 

保護者同伴遠足 

地質館行（年長） 

就学時健診（年長） 

 運動会 役員会 

保護者同伴遠足 

就学時健診（年長） 

11 実りの秋 

・秋の自然の変化に気づき遊びを発展させる 

・収穫を通して労働の喜びを経験する 

じん権の集い 

サンサンランド 

 

歯科検診 

内科健診 

役員会 

保育まつり 

12 
楽しい 

クリスマス 

・クリスマス会を通して仲間と共に楽しい経

験をする 

・年の瀬の様子に興味や関心をもつ 

クリスマス会 

 

 

 

 

1 
寒さに 

負けない 

・寒さに負けずに元気に遊ぶ 

・冬の自然現象に興味や関心をもつ 

・お正月ならではの風習や遊びに興味や関心

をもつ 

歯科指導（年長） 

防犯教室（規範意識） 

保育参観 

  

2 もうすぐ春 

・春の息吹を感じ、訪れを待つ 

・異年齢の交流を通して友達とのつながりを 

 深める 

保育参観 

節分集会 

一日入学（年長） 

小学校との連絡会 

交通安全指導（年長） 

 役員会 

3 
大きくなっ

たね 

・進級や入学への期待を持ち、成長を喜び合

うと共に感謝の気持ちをもつ 

ひなまつりの集い 

お別れ遠足 お別れ会 

 卒園式 

 


