
令和５年度  事業計画     上分 保育園 

月 主題 保育目標 生活行事 保健関係 保護者会関係 

4 
みんなの 

保育園 

・入園・進級を喜び、新しい環境に慣れる 

・園生活に必要な決まりを知る 

・身近な自然に触れる 

入園・進級式 

家庭訪問  遠足 

誕生会（毎月） 
地域の方の読み聞かせ（毎月） 

ストーリーテリング（毎月） 

リズム運動（毎月） 

身体測定 

内科検診 

歯科検診 

総会 

歓送迎会 

 

 

5 
元気に 

 遊ぼう 

・園生活に慣れ、伸び伸びと活動し、保育士や友だちと 

 一緒に遊ぶ 

・自然の中での遊びを体験する 

鮎の放流（年長児） 

こいのぼり運動会 

交通安全指導 

食育・歯科指導 

内科・歯科健診 

尿検査 

愛園作業 

鯉のぼり立て 

市連懇親会 

6 
丈夫な 

 からだ 

・雨季の遊びを工夫し、友だちと楽しく遊ぶ 

・健康について関心を持ち、体を清潔にする習慣を身につけ

る 

・身近な小動物や草花に親しむ 

芋植え  わくチャレ 

プール洗い 

防犯教室   

不審者対応訓練 

 

 

 

クラス懇談会 

保護者会 

 

 

7 
夏の遊びを 

 満喫する 

・夏ならではの遊びや行事を楽しむ 

・健康・安全に特に気を付けて遊ぶ 

 

 

プール開き 

七夕集会（老人クラブと） 

地域の夏祭り 

１年生と交流 

 夏祭り出店 

保護者会 

8 
夏の遊びを 

 満喫する 

・夏ならではの遊びや行事を楽しむ 

・健康・安全に特に気を付けて遊ぶ 

 

 

学校のプール行き（年長） 

須崎祭り参加（年長） 

 

 

地域のパトロー

ル 

9 力いっぱい 

・初秋の自然に関心を持つ 

・全身的な活動や運動に積極的に参加する 

・自分の頑張りや友だちと気持ちや力を合わせることの気持 

 ちよさを体験する 

プール終い 

敬老会参加（年長） 

学校運動会参加 

運動会総練習 

 スカッシュ大会 

本部役員会 

愛園作業 

10 
楽しい 

 運動会 

・集団生活の決まりを守り、力いっぱい取り組む 

・いろいろな活動を通して興味や関心を広げ遊びを工夫し発展させる 

・自然の移り変わりに関心を持つ 

 

運動会 

地質館行き（年長） 

保護者同伴遠足 

 運動会 

地区民運動会 

保護者総会 

11 
自然物が 

 いっぱい 

・作業を最後までやりとげ、収穫の喜びや働くことの気持ち 

 よさを知る 

・自然の中で思い切り遊ぶ 

芋堀り   

みかん狩り（年長） 

花いっぱい（老人クラブ） 

ふれあいお芋パーティー 

内科・歯科健診 

歯科指導 

就学前健診（年長） 

 

保育祭り販売 

12 
楽しい 

クリスマス 

・寒さに負けず戸外での遊びを活発にする 

・クリスマスやお正月を楽しむ 

・年の暮れの様子に興味や関心を持ち身近な場所の清掃を協力して 

 する 

学校と合同避難訓練 

スマイルランド 

クリスマス会 4 

 

 

 

忘年会 

クリスマスケー

キの販売 

1 
寒さに負け

ない身体 

・寒さに負けず、活動的な遊びに参加する 

・お正月遊びを楽しむ 

・自然事象に関心を持つ 

 

餅つき 

非行防止教室 

避難訓練・消防指導 

七草集会 

歯科指導  

2 
もうすぐ 

  春 

・戸外の活動を活発にし、十分体を動かす 

・友だちとのつながりを深め、遊びを楽しむ 

・早春の自然事象に興味や関心を持つ 

節分行事  人形劇 

参観日 

いちご狩り（年長） 

１日入学・連絡会 

交通安全街頭指導（年長） 

 保護者研修 

 

3 
大きく 

 なったよ 

・身近な自然の変化に気づき、春の訪れを喜ぶ 

・友だちとの関わりあいの中で活動をやり遂げる喜びを知る 

・大きくなったことを自覚し、楽しんで入学・進級を待つ 

ひなまつりコンサート 

お別れ遠足 お別れ会 

卒園式・進級式 

 愛園作業 

役員会 

卒園式 

 


