
令和 5年度   事業計画 

月 主題 保育目標 生活行事 保健関係 保護者会関係 

4 
楽しい 

保育園 
・新しい環境に慣れ、友だちとの遊びを楽しむ。 

・入園式 

・家庭訪問 

・遠足 

・誕生会（毎月） 

・避難訓練（毎月） 

・ストーリーテリング（毎月） 

・リズム運動（毎月） 

・身体測定（毎月） 

 

・保護者総会 

・こいのぼり上げ 

・交通安全街頭指導 

 

・役員会 

5 
青空の 

下で 

・戸外遊びを楽しみ、友だちとかかわって遊ぶ。 

・小動物に親しみ、生命の大切さを知る。 

・いちご狩り 

・交通安全指導 

・芋のつる植え 

・じゃがいも掘り 

・保育参観（こいのぼり運動会） 

・木曜会との交流 

・尿検査 
・愛園作業 

・歓送迎会 

6 

雨音を 

聴きなが

ら 

・梅雨期を衛生的に過ごす。 

・歯と身体、食べ物に関心を持ち、歯を大切に

する。 

・他園との交流 

・小学校との連絡会 

・歯科食育指導 

・わくわくチャレンジ 

・プール洗い 

・歯科検診 

・内科健診 

 

・こいのぼり下ろし 

・クラス別懇談会 

7 夏の遊び 
・七夕まつりを通して地域の高齢者の方と触れ

合い、伝統文化に関心を持つ。 

・夏の遊びを豊かにする。 

・プール開き 

・七夕まつり 

・ディサービス・木曜会との交流 

・歯科食育指導 

・１年生との交流 

・異文化交流 

 
・役員会 

・夕涼み会 

8 夏の遊び 
・夏の遊びを豊かにする。 

・夏の健康に注意し、規則正しい生活をする。 

・須崎まつり 

・中学生との交流 

・高校生との交流 

・異文化交流 

  

9 
発見！ 

探検！ 

秋さがし！ 

・戸外での運動を楽しみ、集団の決まりを守っ

て遊ぶ。 

・プールじまい 

・敬老会への参加 

・小中学校運動会参加 

・異文化交流 

 
・役員会 

・交通安全街頭指導 

10 

パワー 

全開 

運動会 

・運動会を通して友だちと一緒に遊びや活動を

進める楽しさを知る。 

・運動会 

・ディサービスとの交流 

・保護者同伴遠足 

・芋掘り 

・歯科食育指導 

・異文化交流 

 
・運動会 

・役員会 

11 

みつけた 

秋のおく

りもの 

・いろいろな表現活動を工夫して楽しむ。 

・社会にいろいろな仕事があることを知り、身

近に働く人に感謝の気持ちを持つ。 

・焼き芋 

・祖父母交流芋煮会 

・浦ノ内あったかフェスタ 

・小学生わくチャレ 

・民生児童委員との土作りと花植え 

・避難訓練消防指導 

・異文化交流 

・歯科検診 

・内科健診 

 

・役員会 

・保育まつり 

12 

うれしい 

たのしい 

クリスマ

ス 

・年の暮れの社会現象に関心を持つ。 

・異年齢の交流を多く持ち、遊びを発展させる。 

・もちつき 

・クリスマス会 

・ディサービス・木曜会との交流 

・浦中１・２年生との合同訓練 

・お店屋さんごっこ 

・異文化交流 

 

・忘年会 

1 
冬の 

あそび 

・伝統的なお正月遊びに興味をもちルールを守

って楽しく遊ぶ。 

・冬の健康な生活に必要な習慣や生活リズムを

身につける。 

・七草集会 

・歯科食育指導 

・不審者訓練 

・浦中３年生との交流 

・異文化交流 

・人形劇（一年生徒の交流） 

・異文化交流 

 

・懇談会 

・役員会 

2 

ちいさな 

春を 

み～つけ

た 

・冬の自然に触れ、寒さに負けず戸外で十分身

体を動かし遊びを楽しむ。 

・節分集会 

・保育参観 

・一日入学 

・小学校との連絡会 

・交通安全指導 

・異文化交流 

 
・役員会 

・保護者研修会 

・保護者会バザー 

・新旧役員慰労会 

3 
大きく 

なったね 

・大きくなった喜びと進級することへの自信を

持つ。 

・お別れ遠足 

・お別れ会 

・ピアノコンサート 

・雪割桜行き 

・卒園式 

・異文化交流 

 
・愛園作業 

・役員会 

 

浦ノ内保育園 




